
سة
ّ
م من المناولة المقد

ّ
ي التقد

ي  ،كلمات ف 
 الجزء الثان 

 ) وبوليت سابا )استر  المتر

ي أوساط المؤمني   بي   الاستحقاق والاستعداد. فمن يمتنع 
ثمّة اليوم خلط شائع ف 

م منعن  
ّ
سة بداعي عدم الاستحقاق يخلط بي   الاستحقاق    التقد

ّ
كأس المناولة المقد

حد به. مَنْ مِنَ البشر كامل والاستعداد. ما من بشر  
ّ
مستحقّ أن يسكن الله فيه ويت

ى. فسكن    الطهارة والنقاوة وبدون خطيئة؟ ما من إنسان مستحق لهذه النعمة الكتر

يُدرَك   لا  الذي  وتنازله  القصوى  الغامرة ومحبّته  ما بسبب رحمته 
ّ
إن وفينا  بيننا  الله 

مستح فيه  أكون  وقت  ي 
يأنر لن  ولذلك  ي.  البشر ى  بالعقل  الكتر النعمة  لهذه   

ً
قا

السقطة   أكون قد سقطت   
ً
ي صرت مستحقا

ن 
ّ
أن أعتقد  بل حينما  )الإفخارستيّا(. لا 

ور.  ياء أمّ كلّ الشر ي الكتر
ى، أيّ وقعت ف   الكتر

ي لاستقبال الرب. فكما يستعد الإنسان  
ّ ذانر أمّا الاستعداد فهو العمل على أن أحض 

ي بيته بتنظيف وترتيب ذاته وبيته وبلباس مرتب كذلك 
لاستقبال شخص عظيم ف 

ي  
ن 
ّ
بأن والاقتناع  الانسحاق  بروح  م 

ّ
أتقد ي كيانه.  

ف  الرب  لاستقبال  المؤمن  يستعد 

، ولكن رحمة
ً
 أبدا

ً
ء ولست مستحقا  عليها.    خاطي

ً
كلا

ّ
م مت

ّ
ي أتقد

الله الواسعة تجعلن 

الكنيسة   وضعتها  ي 
النر بالاستعدادات  نفسي  ألزم  الدرجة  هذه  إلى  رحوم   الله 

ّ
ولأن

ّ لا أتراخ  وأطمع برحمة الرب،   ، وذلك حنر ي
اف  بعامّة، ووضعها لىي شخصيّا أب اعتر

  . ي السعي إلى خلاص نفسي
ي ف   وأنس واجنر

الاستعداد  ي 
ف  أمور مساعدة  ة 

ّ
عد الإنجيل  تعليم   من 

ً
انطلاقا الكنيسة  لقد وضعت 

  ،" "المطالبسي بـ  المعروفة  المناولة  قبل  وصلاة  اف،  الاعتر سّر  فهناك  المناولة. 

بالانقطاع   الصوم  إلى  المرتكبة، إضافة  الخصوم، وإصلاح الأخطاء  والمصالحة مع 

ال الليلة  اب من منتصف  أو سرر أي طعام  ي عن 
ف  والمشاركة   ، الإلهي اس 

ّ
للقد سابقة 

م من  
ّ
وري للتقد ط لازم وصر  ام بهذه التعليمات سرر اس الإلهي من أوّله .... والالتر 

ّ
القد

 جسد الرب ودمه. 



ب   ، أو سرر ي رسالته الأولى إلى أهل كورنثوس: "من أكل هذا الختر 
يقول الرسول بولس ف 

ي جسد الرب ودمه")
 ف 
ً
(. ما  27/ 11كو 1كأس الرب، بدون استحقاق، يكون مجرما

ب   ؟ يجيب الرسول: "ليمتحن الإنسان نفسه، هكذا يأكل من الختر  ويشر
ً
العمل إذا

 (. 29-27: 11كو 1من الكأس") 

ما  
ّ
اف فهي ليست علاقة قانونيّة وإن أمّا العلاقة بي   سّري الإفخارستيّا والتوبة والاعتر

اف،   بعد الاعتر
ّ
م من الإفخارستيّا إلّ

ّ
حياتيّة عمليّة. بينما يطالب بعضهم بعدم التقد

ف   . فأن تتناول باستمرار ولا تعتر ي
ورة هذا الربط بشكل قانون  لا يرى بعض آخر صر 

أمر لا يج ة 
ّ
ف قبل كلّ مناولة، بشكل  البت والاعتر التوبة  م من سّر 

ّ
تتقد وأن   .

ً
بتاتا وز 

م 
ّ
ي الحياة الديريّة. يبقر السلوك الأفضل أن تتقد

متواتر فأمر يصعب تطبيقه حنر ف 

      . اف والافخارستيّا وفق إرشاد أبيك الروخي  من سّري الاعتر

ة 
ّ
السك الفعل يضعك على  اس، هذا 

ّ
القد  عشيّة 

ً
جيّدا ك  أن تفحص ضمت  لا تنس 

المسيح    إلى  الشوق  شعلة  ي 
ويُبقر المناولة،  ي 

ف  الوقوع  رتابة  من  ويقيك  الصحيحة، 

ي داخلك.  
 مستعرّة ف 

  ، ك خاطئ
ّ
ك لا تستحقّ لأن

ّ
م من الأسرار الإلهية وأنت منسحق القلب ومقتنع بأن

ّ
تقد

لكن   ، ي
بينر تدخل  أن   

ً
لست مستحقا رب  "يا   :  

ً
قائلا الرب  رحمة   على 

ً
يا
ّ
واعتمد كل

الذي  الخوف  م بخوف الله. ذلك 
ّ
تقد ب منك".  أقتر ي لأن 

تدفعن  الواسعة  رحمتك 

 كي لا يخشوا محبوبــ
كة دائمة وحارّة يوجد عند المحبّي   ي سرر

هم. خوف الله يبقيك ف 

م 
ّ
: "إذا عزمت أيها الإنسان أن تأكل جسد السيد. تقد معه. تقول صلاة المطالبسي

 
ً
كة. اصطلح أوّلا ب الدم الإلهي للشر ه نار. وإذا عزمت أن تشر

ّ
ق لأن بخوف كي لا تحتر

 ."
ً
لْ الطعام الشّي واثقا

ُ
 مع الذين أحزنوك. ثم ك


